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Jeugd verwaarloosd
Den Haag, 30 november 2009

Nederland zorgt slecht voor de jeugd.
Dat heeft gevolgen voor de toekomst.

y/° Jeugd van 15 tot 23

Frits Spangenberg en Martijn Lampert

deden onderzoek naar jongeren en hun ouders.
Zij keken naar de opvoeding.

Hoe doen ouders dat?

I Hoe ontwikkelen jongeren zich?

Opvoeding

De onderzoekers schreven hierover een boek.
Daarin staat:

Ouders gedragen zich niet als opvoeders.

Zijn willen vrienden zijn met hun kinderen.
Daarom gaat de opvoeding fout.

Jongeren krijgen daardoor erge problemen.
Bijna de helft kan niet voor zichzelf zorgen.
Die groep heeft meer sturing nodig.

Oefeningen
1. Vul in.

Boven een bericht staat altijd een titel.
Zo weet je waar het artikel over gaat.
Je kunt dan kiezen of je het wilt lezen.

Wat is de titel van dit bericht?

Je schrijft een d aan het eind,
want het komt van wordt verwaarloosd.

2. Kies uit.

In de inleiding lees je:
Nederland zorgt slecht voor de jeugd.

Wie worden bedoeld met Nederland?
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de Nederlandse regering

de Nederlandse scholen

de Nederlandse ouders

3. Kies uit.

Wat betekent het woord verwaarlozen?
Drie antwoorden zijn goed.

niet bijhouden geen aandacht geven

opvoeden slecht verzorgen

4. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.

Het werkwoord verwaarlozen
vind je terug in deze woorden.

De ouders verwaarloosden

h wat goed is en wat slecht is.
un zoon,

Het verwaarloosde meisje want ze keken niet naar hem om.

Door verwaarlozing leren

jongeren niet had gaten in haar schoenen.

5. Kies uit.

Wat hoort bij verwaarlozing?
Vier antwoorden zijn goed.

geen manieren leren

slecht kleden

samen aan tafel eten

ongezond of geen eten

te laat naar bed

6. Gebruik de letters.
Maak het gezegde af: Wie de jeugd heeft, heeft de . . .
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7. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.

Wat is het omgekeerde?

ouders verwaarlozen
toekomst aan het lot overlaten
sturing geven verleden

verzorgen kinderen

8. Vul in.

Namen schrijf je met een hoofdletter.
Zo vind je ze makkelijk in een tekst.

Hoe heten de twee onderzoekers?

Spangenberg en

Lampert.

9. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.

Ouders weten vaak niet goed hoe ze hun kinderen moeten opvoeden.

Waarom gedragen ouders
zich niet als opvoeders?

Wat gebeurt er als de
opvoeding verkeerd gaat?

Hoe kunnen ouders meer
sturing geven?

10. Kies uit.

Omdat ze liever vrienden zijn met
hun kinderen.

Door duidelijke regels en het
aanleren van goed gedrag.

Dan krijgen jongeren erge
problemen.

Een goede opvoeding is belangrijk voor later.
Wat wil jij dat je ouders of verzorgers doen?

Dat ze zich niet met mij bemoeien. 1,

Dat ze mij leren hoe ik me moet gedragen. ' '
Dat ze mij vaardigheden leren die ik later nodig.

Waarom vind je dit belangrijk?

Leg het uit op de achterkant van dit blad.
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Het gaat niet goed met de opvoeding van de Nederlandse
jongeren. Dit staat in het boek van Frits Spangenberg en
Martijn Lampert. Zij werken bij bureau Motivaction en deden
. onderzoek naar dit onderwerp.

Waarden

Bij opvoeden hoort dat ouders hun kinderen leren wat goed en
slecht is. Zij brengen hun kinderen zo waarden bij. De
schrijvers onderzochten hoe ouders hun kinderen opvoeden.

el el e Problemen
Veel ouders van tegenwoordig willen geen opvoeder meer zijn. Ze willen als
vrienden met hun kinderen omgaan. Ook willen veel ouders graag jong en mooi
blijven. Hierdoor vergeten ze hun kinderen de vaardigheden te leren, die ze later
nodig hebben.

Veel jongeren komen daardoor in de problemen. Ze maken schulden of gaan zonder
diploma van school. Andere gevolgen zijn problemen met drank, eten en geweld.

Meer dan 40 procent van de jongeren kan zich niet zelfstandig redden. Ook zijn
jongeren vooral bezig met zichzelf en met lol maken.

Hoe verder?
Ouders moeten hun kinderen weer aansturen. Ze moeten hun wijsheid en
ervaringen overbrengen op hun kinderen.

Voor scholen geldt hetzelfde. En ook de regering kan met goede plannen de jeugd
op weg helpen.

Oefeningen

1. Kies uit.

De titel van dit bericht is een afgekorte zin. Wat wordt met de titel bedoeld?

De jeugd verwaarloost zichzelf.

De jeugd verwaarloost de ouders.

Ouders verwaarlozen hun kinderen.

2. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.

Namen herken je in een tekst makkelijk
aan de hoofdletters.
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Frits Motivaction
Martijn Lampert
bureau Spangenberg
3. Kies uit.

Het eerste tussenkopje is Waarden.
Welk woord hoor je vaak samen met waarden?

... eén waarden.

Zaken Vaardigheden Normen

4. Vul in.

Kijk in de tekst.
Veel ouders weten niet meer wat belangrijk is in de opvoeding.

Zij zijn liever met hun kinderen dan opvoeder.

Ouders zijn vaak erg met zichzelf bezig.

Ze willen graag en blijven.

Maar het is belangrijk dat kinderen leren

die ze later nodig hebben.

5. Gebruik de letters en maak het woord.
Dit is één probleem van verwaarloosde jongeren:

w d I g e e

6. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.
Verwaarloosde jongeren krijgen makkelijk deze problemen.

Wat betekent hetzelfde?

problemen met geweld alcohol-misbruik
problemen met drank eet-stoornissen
problemen met het eten agressie
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In de tekst staat: Meer dan 40 procent van de jongeren kan zich niet zelfstandig

redden. Welke twee spreekwoorden beteke

nen hetzelfde?

Zij kunnen niet op eigen benen staan.

Zij kunnen niet tegen de wind in zeilen.

Zij kunnen niet alleen om de wereld varen.

Zij kunnen niet hun eigen boontjes doppen.

8. Wat hoort bij elkaar? Trek een lijn.

Oorzaak en gevolg herken je in een zin aan Als ...., dan.... .

Als je niet met geld hebt leren
omgaan,

dan is het moeilijk om goed mee te
doen in de maatschappij.

Als je geen diploma hebt, dan

dan krijg je gemakkelijk schulden.

Als je geen normen en waarden
kent,

heb je weinig kans op werk.

9. Vul in.
Kijk in het laatste stukje tekst. Het gaat over

de toekomst en geeft een slotsom.

Dat heet met een ander woord conclusie. Welk kopje staat erboven?

10. Kies uit.

Vroeger leefden de mensen eenvoudiger. Nu

is het leven een stuk ingewikkelder.

Ook daarom is opvoeden moeilijker geworden.

Wat vind jij?

Er moeten op school lessen komen over hoe je kinderen opvoedt.

Ouders moeten eerst op cursus, voordat er kinderen komen.

Iedereen kan kinderen goed opvoeden.

Waarom vind of denk je dat?
Leg het uit op de achterkant van dit blaadje.
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